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私
の
仕
事
！
私
の
人
生
！
い
か
に
生
き
る
か
？
牧
場
経
営
者
高
井
裕
子
さ
ん
に
き
く 

       
 

仕
事
と
は
な
ん
だ
ろ
う
？ 

 

仕
事
と
は
何
だ
ろ
う
？
家
と
学
校
を
往
復
し
て

き
た
四
半
生
︑
就
職
を
目
の
前
に
し
て
思
う
︒
働
く

事
と
生
き
る
事
は
い
か
に
つ
な
が
る
の
か
︒ニ
セ
コ

ミ
ル
ク
工
房
社
長
で
二
児
の
母
︑
高
井
裕
子
さ
ん

︵
旧
姓
︑
高
橋
さ
ん
︶
に
お
話
を
う
か
が
う
こ
と
に

な
っ
た
︒ 

 

場
所
は
羊
蹄
山
山
麓
ニ
セ
コ
町
︑夏
の
熱
気
も
ま

だ
冷
め
や
ら
ぬ
九
月
の
上
旬
で
あ
る
︒冠
に
雲
を
た

た
え
る
羊
蹄
山
の
雄
大
で
涼
し
げ
な
姿
と
は
裏
腹

に
私
は
暑
さ
に
打
ち
ひ
し
が
れ
て
い
た
︒ 

 

そ
こ
に
小
走
り
で
駆
け
て
来
た
女
性
が
高
井
さ

ん
だ
︒暑
さ
に
も
か
か
わ
ら
ず
高
井
さ
ん
に
は
活
力

が
み
な
ぎ
っ
て
い
た
︒小
柄
な
体
の
ど
こ
に
こ
の
よ

う
な
力
が
隠
さ
れ
て
い
る
の
か
︒私
は
高
井
さ
ん
の

話
に
引
き
込
ま
れ
て
い
っ
た
︒ 

 

高
井
さ
ん
の
経
営
す
る
ニ
セ
コ
ミ
ル
ク
工
房
は

高
井
さ
ん
の
父
︑高
橋
守
さ
ん
が
作
っ
た
牧
場
か
ら

始
ま
っ
た
︒
最
初
は
牛
十
六
頭
︑
牛
乳
の
年
間
生
産

量
六
ト
ン
の
小
さ
な
牧
場
だ
っ
た
が
︑
今
で
は
牛 

二
六
〇
頭
︑生
産
量
一
万
ト
ン
を
誇
る
大
牧
場
で
あ

る
︒現
在
は
た
だ
ミ
ル
ク
を
生
産
す
る
だ
け
で
は
な

く
︑
乳
製
品
の
加
工
と
販
売
も
行
っ
て
お
り
︑
シ
ュ

ー
ク
リ
ー
ム
や
バ
ウ
ム
ク
ー
ヘ
ン
な
ど
も
生
産
・
販

売
し
て
い
る
︒隣
接
す
る
レ
ス
ト
ラ
ン
も
ミ
ル
ク
工

房
の
所
有
す
る
店
舗
で
あ
る
︒駐
車
場
の
収
容
台
数

は
一
九
〇
台
︑現
在
は
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
例
年
よ
り

来
場
者
は
少
な
い
も
の
の
︑バ
ス
に
乗
っ
て
や
っ
て

く
る
団
体
客
の
姿
も
あ
っ
た
︒ 

 

今
も
工
房
は
拡
張
さ
れ
て
お
り
︑本
店
の
増
築
と

ミ
ル
ク
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
製
造
が
目
下
企
画
さ
れ

て
い
る
︒ 

 

職
場
関
係―

人
を
観
る
と
い
う
事 

 

高
井
さ
ん
の
一
日
は
忙
し
い
︒朝
八
時
に
子
供
を

学
校
に
送
り
出
し
︑九
時
過
ぎ
の
朝
礼
ま
で
に
メ
ー

 

本日の語り手 

ニセコミルク工房店長 

高井裕子さん 

高橋牧場の創業者高橋
守の長女として生まれ
る。札幌で大丸に勤務
するも実家の窮状を聞
き高橋牧場に戻る。高
橋牧場の六次産業化を
手掛け、ニセコミルク
工房社長となる。現在
二児の母として非営利
の地域活動活動にも取
り組んでいる。 
 

書
き
手 

北
海
道
大
学
文
学
院
修
士
二
年 

細
井
史 
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ル
対
応
や
前
日
の
売
り
上
げ
の
処
理
な
ど
事
務
仕

事
を
行
う
︒朝
礼
後
に
は
各
店
舗
の
手
伝
い
を
行
い
︑

午
後
に
は
来
客
の
対
応
を
す
る
︒欠
席
す
る
店
員
が

い
る
場
合
は
高
井
さ
ん
が
代
役
を
務
め
る
︒仕
事
が

終
わ
る
の
は
閉
店
の
午
後
六
時
だ
︒ 

従
業
員
の
作
業
を
監
督
し
代
役
ま
で
務
め
る
高

井
さ
ん
は
工
房
の
仕
事
を
一
通
り
こ
な
す
こ
と
が

で
き
る
の
だ
が
︑
作
業
に
つ
い
て
﹁
わ
か
り
す
ぎ
て

い
る
こ
と
は
よ
く
な
い
﹂
と
い
う
︒ 

以
前
の
高
井
さ
ん
は
自
分
が
す
べ
て
の
仕
事
を

や
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
意
気
込
ん
で
い
た
︒し

か
し
十
年
前
︑子
育
て
を
し
始
め
た
高
井
さ
ん
は
自

分
が
子
供
の
こ
と
を
何
で
も
や
る
こ
と
は
子
供
の

成
長
に
つ
な
が
ら
な
い
こ
と
に
気
が
つ
い
た
︒﹁﹁
お

母
さ
ん
じ
ゃ
で
き
な
い
か
ら
自
分
で
や
っ
て
ね
﹂と

子
供
に
語
り
か
け
れ
ば
子
供
は
自
分
の
こ
と
を
自

分
で
や
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
る
﹂と
高
井
さ
ん
は

振
り
返
る
︒そ
れ
か
ら
は
従
業
員
も
自
分
の
子
供
の

よ
う
に
考
え
る
よ
う
に
な
っ
た
と
い
う
︒ 

 

高
井
さ
ん
は
職
場
で
の
作
業
に
つ
い
て
︑自
分
は

﹁
か
じ
り
﹂
が
で
き
る
程
度
で
あ
る
と
語
る
︒
高
井

さ
ん
が
開
発
し
た
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
も
︑今
作
る
と

な
る
と
十
五
年
の
ブ
ラ
ン
ク
の
あ
る
自
分
よ
り
も

従
業
員
の
方
が
上
手
い
︒
高
井
さ
ん
は
︑﹁
従
業
員

が
私
を
頼
る
の
と
同
時
に
私
も
従
業
員
を
頼
っ
て

い
る
﹂
と
話
す
︒ 

﹁
い
ず
れ
は
み
ん
な
が
私
を
ぬ
か
し
て
︑自
分
が

い
な
く
て
も
店
が
回
る
こ
と
が
理
想
﹂で
あ
る
と
語

る
高
井
さ
ん
に
私
は
母
性
の
よ
う
な
ぬ
く
も
り
を

感
じ
た
︒ 

 

仕
事
へ
の
姿
勢―

な
に
か
ら
で
も
学
ぶ
と
い

う
事 今

で
こ
そ
社
長
と
し
て
ミ
ル
ク
工
房
を
経
営
す

る
高
井
さ
ん
だ
が
︑社
会
人
と
し
て
駆
け
出
し
の
こ

ろ
は
大
丸
札
幌
店
で
一
従
業
員
と
し
て
働
い
て
い

た
︒
十
九
歳
の
時
の
こ
と
で
あ
っ
た
︒
高
井
さ
ん
は

も
と
も
と
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
あ
こ
が
れ
て
通
信
教

育
を
受
け
る
も
挫
折
︑そ
の
後
カ
フ
ェ
で
働
く
こ
と

を
夢
み
て
大
丸
に
就
職
し
た
も
の
の
︑実
際
に
は
地

下
の
食
品
売
り
場
に
あ
る
魚
屋
に
配
属
さ
れ
る
こ

と
に
な
っ
た
︒ 

望
ん
だ
仕
事
で
は
な
か
っ
た
が
︑高
井
さ
ん
は
任

さ
れ
た
仕
事
を
お
ろ
そ
か
に
す
る
こ
と
は
な
か
っ

た
︒
高
井
さ
ん
は
﹁
大
き
い
理
想
ほ
ど
く
ず
れ
や
す

い
﹂
と
語
る
︒
む
し
ろ
自
分
の
選
ば
な
か
っ
た
こ
と
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を
や
ら
せ
て
も
ら
え
る
こ
と
は
貴
重
な
経
験
な
ん

だ
か
ら
一
所
懸
命
に
や
ら
な
き
ゃ
損
だ
と
高
井
さ

ん
は
思
っ
た
︒そ
の
結
果
高
井
さ
ん
は
持
ち
前
の
張

り
の
あ
る
声
と
快
活
な
働
き
ぶ
り
か
ら
︑あ
っ
と
い

う
ま
に
大
丸
の
商
店
の
間
で
引
っ
張
り
だ
こ
に
な

っ
た
︒高
井
さ
ん
は
魚
屋
の
次
に
京
つ
け
も
の
の
店

に
配
属
さ
れ
た
︒魚
の
解
体
や
ぬ
か
漬
け
を
作
り
と

い
っ
た
仕
事
の
す
べ
て
が
高
井
さ
ん
に
と
っ
て
面

白
い
体
験
だ
っ
た
︒ 

 

高
井
さ
ん
は
大
丸
の
職
場
で
人
間
関
係
に
つ
い

て
も
学
ん
だ
︒売
り
場
の
女
性
た
ち
の
ド
ロ
ド
ロ
と

し
た
人
間
関
係
を
目
の
当
た
り
に
し
た
高
井
さ
ん

は﹁
ど
こ
に
行
っ
て
も
人
間
関
係
が
万
々
歳
に
な
る

こ
と
は
な
い
﹂
と
語
る
︒
高
井
さ
ん
は
社
長
と
し
て

従
業
員
の
仲
立
ち
を
す
る
際
に
は
︑人
間
関
係
の
問

題
は
﹁
自
分
が
ど
う
し
た
い
か
次
第
﹂
で
あ
る
と
教

え
て
い
る
︒大
丸
で
の
経
験
は
経
営
者
と
し
て
従
業

員
を
指
導
す
る
立
場
に
立
っ
た
今
も
生
き
つ
づ
け

て
い
る
︒ 

 

家
業―

家
族
と
働
く
と
い
う
事 

大
丸
に
就
職
し
て
一
年
余
り
で
高
井
さ
ん
は
実

家
に
呼
び
戻
さ
れ
る
こ
と
に
な
る
︒念
願
の
カ
フ
ェ

へ
の
配
属
が
決
ま
っ
た
矢
先
の
こ
と
で
あ
っ
た
︒家

業
は
悲
惨
な
状
況
で
あ
り
︑﹁
こ
ん
な
状
態
で
お
店

が
出
来
る
の
？
﹂と
高
井
さ
ん
は
驚
き
嘆
い
た
と
い

う
︒高
井
さ
ん
は
実
家
を
救
う
た
め
に
ニ
セ
コ
に
戻

る
こ
と
を
決
意
し
た
︒ 

 

高
井
さ
ん
は
小
学
生
の
頃
か
ら
父
の
牧
場
の
手

伝
い
を
し
て
き
た
︒父
も
母
も
朝
五
時
に
は
起
き
て

牧
場
へ
と
仕
事
に
行
き
︑帰
っ
て
く
る
の
は
夜
中
の 

八
時
だ
っ
た
︒幼
い
高
井
さ
ん
が
両
親
と
共
に
い
ら

れ
る
時
間
は
毎
日
一
時
間
程
度
で
あ
っ
た
︒親
恋
し

さ
か
ら
︑高
井
さ
ん
は
小
学
生
に
な
る
と
放
課
後
に

牧
場
で
親
の
仕
事
を
手
伝
う
よ
う
に
な
っ
た
︒高
井

さ
ん
に
と
っ
て
牧
場
の
仕
事
を
す
る
こ
と
は
当
た

り
前
の
日
常
だ
っ
た
︒ 

 
こ
う
し
た
幼
児
期
か
ら
の
思
い
出
が
高
井
さ
ん

に
家
業
を
救
う
こ
と
を
決
意
さ
せ
た
の
だ
ろ
う
︒ 

 

し
か
し
︑高
井
さ
ん
が
帰
っ
た
後
の
牧
場
経
営
も

家
族
ゆ
え
の
問
題
を
抱
え
て
い
た
︒牧
場
へ
の
搾
乳

機
導
入
を
求
め
る
長
男
と
昔
な
が
ら
の
人
と
牛
と

の
ふ
れ
あ
い
を
求
め
る
父
と
の
間
に
は
三
年
に
わ

た
っ
て
争
い
が
あ
っ
た
︒家
族
だ
か
ら
わ
か
っ
て
く

れ
る
は
ず
だ
と
い
う
気
持
ち
は
妥
協
を
許
さ
な
い

対
立
に
つ
な
が
っ
た
︒最
終
的
に
は
父
が
折
れ
て
兄

に
将
来
を
託
す
こ
と
で
問
題
は
解
決
し
た
︒高
井
さ

ん
も﹁
父
の
生
き
て
い
る
う
ち
は
父
の
大
好
き
な
牧

場
で
元
気
に
働
い
て
も
ら
い
た
い
︑そ
の
た
め
に
は

牧
場
を
つ
ぶ
す
わ
け
に
は
い
か
な
い
﹂と
今
年
六
九

歳
を
迎
え
る
父
へ
の
思
い
を
語
る
︒ 

高
井
さ
ん
が
兄
と
弟
の
間
を
取
り
持
つ
な
か
で

つ
ち
か
っ
た
人
間
力
は
︑現
在
の
職
場
関
係
の
調
整

に
役
立
っ
て
い
る
と
い
う
︒﹁
兄
と
弟
に
は
心
か
ら

感
謝
し
て
い
ま
ー
す
！
﹂︒
話
を
う
か
が
っ
て
い
る

私
の
背
後
を
通
り
過
ぎ
た
長
男
に
向
か
っ
て
高
井

さ
ん
が
呼
び
か
け
た
︒﹁
家
族
だ
か
ら
こ
そ
の
深
い

つ
な
が
り
が
牧
場
の
経
営
を
支
え
て
い
る
と
い
う

こ
と
で
す
ね
﹂
と
の
私
の
問
い
か
け
に
︑
高
井
さ
ん

 
高橋牧場より見た羊蹄山 
青く高い空が広がっている。 
北海道の自然が高井さんの感性
を育てたのかもしれない。 
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は
に
っ
こ
り
と
笑
っ
て
親
指
を
立
て
た
︒ 

 

福
利
厚
生
か
ら
地
域
活
動
ま
で 

―
と
に
か
く
や
っ
て
み
る
と
い
う
事 

高
井
さ
ん
は
牧
場
の
仕
事
だ
け
で
な
く
︑地
域
活

動
も
行
っ
て
い
る
︒始
ま
り
は
会
社
の
福
利
厚
生
と

し
て
始
め
た
託
児
所
で
あ
っ
た
︒ 

牧
場
で
は
多
く
の
女
性
従
業
員
が
働
い
て
い
た
︒

し
か
し
︑牧
場
で
の
仕
事
の
多
い
土
日
祝
日
に
子
供

を
預
か
っ
て
く
れ
る
保
育
園
は
ニ
セ
コ
に
な
か
っ

た
︒
そ
の
た
め
︑
出
産
を
機
に
自
主
退
社
す
る
従
業

員
が
多
数
に
上
っ
て
い
た
︒高
井
さ
ん
自
身
も
産
後
︑

託
児
先
が
な
い
こ
と
に
危
機
感
を
感
じ
︑会
社
で
子

供
を
預
か
る
取
り
組
み
を
始
め
た
︒そ
の
後
こ
の
取

り
組
み
は
他
社
に
も
知
ら
れ
る
こ
と
と
な
り
︑広
い

需
要
に
こ
た
え
る
た
め
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
化
が
行
わ

れ
た
︒ 

高
井
さ
ん
は
託
児
所
を
作
っ
た
後
︑
任
意
団
体

﹁
ニ
セ
コ
子
育
て
マ
マ
の
会
﹂
を
結
成
し
た
︒﹁
ニ

セ
コ
子
育
て
マ
マ
の
会
﹂
は
雪
深
い
ニ
セ
コ
の
冬
︑

外
で
遊
ぶ
こ
と
の
で
き
な
い
子
供
た
ち
に
遊
び
場

を
提
供
す
る
た
め
︑四
人
の
お
母
さ
ん
た
ち
が
集
ま

っ
て
結
成
し
た
も
の
だ
︒ 

高
井
さ
ん
は
東
京
の
大
手
遊
具
会
社
の
社
長
に

手
紙
を
送
り
︑遊
具
を
無
料
で
貸
し
出
し
て
も
ら
う

こ
と
に
な
っ
た
︒
し
か
し
︑
遊
具
の
送
料
三
十
万
円

は
高
井
さ
ん
た
ち
の
負
担
と
な
っ
た
︒高
井
さ
ん
は

協
賛
を
募
り
︑
四
〇
万
円
を
あ
つ
め
︑
町
か
ら
も
二

〇
万
円
の
補
助
金
を
と
り
つ
け
た
︒イ
ベ
ン
ト
は
二

日
間
の
開
催
で
五
千
人
の
町
民
の
内
千
人
が
来
場

す
る
大
盛
況
に
終
わ
っ
た
︒ 

行
政
も
高
井
さ
ん
等
の
取
り
組
み
を
評
価
し
︑冬

場
の
遊
び
場
の
提
供
を
公
費
で
負
担
す
る
よ
う
に

な
っ
た
︒
現
在
﹁
ニ
セ
コ
子
育
て
マ
マ
の
会
﹂
は
託

児
所
と
同
様
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
化
し
て
い
る
︒ 

高
井
さ
ん
は
あ
る
学
生
に﹁
町
が
や
る
べ
き
こ
と

を
実
費
で
や
っ
て
行
政
に
す
べ
て
持
っ
て
い
か
れ

る
こ
と
は
損
で
は
な
い
か
﹂と
聞
か
れ
た
こ
と
が
あ

る
︒
高
井
さ
ん
も
﹁
ニ
セ
コ
子
育
て
マ
マ
の
会
﹂
の

活
動
を
始
め
た
当
初
は
重
い
腰
の
行
政
に
腹
を
立

て
て
い
た
︒
し
か
し
高
井
さ
ん
は
︑
住
民
の
側
に
需

要
が
あ
る
こ
と
と
実
現
可
能
な
方
法
が
あ
る
こ
と

が
わ
か
ら
な
い
限
り
︑行
政
の
人
た
ち
も
動
き
よ
う

が
な
い
こ
と
に
気
づ
い
た
︒﹁
本
当
に
必
要
だ
と
思

う
こ
と
は
ち
ょ
っ
と
お
金
が
か
か
っ
て
も
や
っ
ち

ゃ
い
な
︒
で
︑
人
に
任
せ
ち
ゃ
い
な
﹂︒
高
井
さ
ん

は
さ
ら
り
と
答
え
た
︒ 

高
井
さ
ん
は
成
長
し
た
事
業
を
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に

委
託
す
る
こ
と
に
し
て
い
る
︒高
井
さ
ん
に
と
っ
て

は
そ
の
方
が
身
軽
に
な
っ
て
新
し
い
こ
と
に
と
り

く
め
る
か
ら
よ
い
の
だ
そ
う
だ
︒﹁
自
分
の
為
だ
け

に
生
き
て
い
る
人
生
は
な
に
か
足
り
な
い
︒ 

誰
か

の
役
に
立
て
る
人
生
の
方
が
楽
し
い
だ
ろ
う
な
﹂︑

ち
ょ
っ
と
格
好
を
つ
け
た
言
い
方
だ
け
ど
と
高
井

さ
ん
は
恥
ず
か
し
そ
う
に
は
に
か
ん
だ
︒ 

 

相
手
あ
っ
て
の
自
分 

―

す
べ
て
に
感
謝
す
る
と
い
う
事 

 

高
井
さ
ん
の
半
生
は
す
べ
て
が
思
い
ど
お
り
に

い
く
理
想
的
な
人
生
で
は
な
か
っ
た
︒
し
か
し
︑
高

井
さ
ん
は
嫌
な
経
験
を
今
の
自
分
か
ら
切
り
離
し

て
忘
れ
て
し
ま
お
う
と
は
し
な
か
っ
た
︒た
と
え
嫌

な
こ
と
が
あ
っ
て
も
︑そ
の
経
験
が
あ
っ
た
か
ら
こ

そ
今
の
自
分
が
あ
る
︒自
分
に
関
わ
る
全
て
の
人
が

今
の
自
分
を
作
っ
て
い
る
︒こ
う
し
た
関
係
を
高
井

さ
ん
は
﹁
感
謝
﹂
と
表
現
し
た
︒ 

高
井
さ
ん
は
子
供
の
頃
か
ら
歌
が
好
き
で
︑歌
を

仕
事
に
す
る
こ
と
を
夢
見
た
こ
と
も
あ
る
︒そ
の
夢

は
そ
の
ま
ま
の
形
で
か
な
う
こ
と
は
な
か
っ
た
︒し
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か
し
︑現
在
高
井
さ
ん
は
地
元
の
バ
ン
ド
で
ボ
ー
カ

ル
を
し
て
い
る
︒﹁
お
金
を
も
ら
っ
て
仕
事
と
し
て

す
る
こ
と
は
で
き
な
い
け
れ
ど
︑無
償
で
人
の
た
め

に
働
く
な
ら
自
分
の
好
き
な
こ
と
を
思
う
よ
う
に

や
れ
る
﹂
と
高
井
さ
ん
は
い
う
︒ 

自
己
実
現
の
た
め
に
は
︑利
己
心
の
み
で
は
な
く
︑

利
他
心
が
必
要
と
さ
れ
る
と
い
う
の
が
高
井
さ
ん

の
人
生
哲
学
に
な
る
の
だ
ろ
う
︒﹁
自
分
は
ど
う
い

う
立
場
で
誰
に
支
え
ら
れ
て
生
き
て
い
る
の
か
に

気
づ
い
て
み
る
と
︑
世
の
中
深
い
し
面
白
い
﹂
と
高

井
さ
ん
は
世
界
の
中
で
生
き
る
楽
し
み
を
語
る
︒ 

 

高
井
さ
ん
の
手
掛
け
た
事
業
は
自
分
の
利
益
と

な
る
と
同
時
に
他
人
の
利
益
と
も
な
る
も
の
で
あ

っ
た
︒
自
分
も
楽
し
く
︑
他
人
も
よ
ろ
こ
ぶ
互
恵
の

関
係
︑
そ
し
て
こ
の
関
係
を
包
み
込
む
﹁
感
謝
﹂
が

よ
い
仕
事
と
よ
い
人
生
の
条
件
な
の
で
は
な
い
だ

ろ
う
か
︒ 

 

ニ
セ
コ
を
代
表
す
る
牧
場
の
経
営
者
が
ど
の
よ

う
な
人
物
で
あ
る
か
︑近
づ
き
が
た
い
人
物
で
は
な

い
か
内
心
不
安
に
思
っ
て
い
た
私
に
と
っ
て
高
井

さ
ん
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
は
良
い
意
味
で
期
待
を
裏

切
る
も
の
だ
っ
た
︒ 

 

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
終
わ
り
際
︑﹁
高
井
さ
ん
が
フ

レ
ン
ド
リ
ー
な
方
で
よ
か
っ
た
で
す
﹂と
私
が
感
想

を
伝
え
る
と
︑
高
井
さ
ん
は
﹁
や
る
か
ら
に
は
楽
し

い
方
が
い
い
じ
ゃ
ん
﹂と
い
っ
て
颯
爽
と
現
場
に
も

ど
っ
て
い
っ
た
︒ 

︵
二
〇
二
一
年
二
月
二
三
日
︶ 

 
ミルク工房のシュークリーム 
サクッとした生地の中からとろ
りとミルクがあふれ出てくる。
絞りたてのミルクの味で勝負が
決まる他所にない逸品だ。 


